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Allmant

Véastmanlands Seglarforbund, VSF, ingar i Svenska Seglarforbundets organisation och tillhor
Vastmanlands Idrottsférbund inom Riksidrottsférbundet. 2023 fanns inom VSF 1579 registrerade
medlemmar, fordelade pa 8 foreningar.

Jollekappseglarna Vasteras, JKV 369
Westeras Segelsallskap, WSS 294
KFUM Freden 282
Kungsérs Segelsallskap, KOSS 255
Segelsallskapet Aros, SSA 250
Kopings Seglarklubb, KSK 54
Batsportklubben Sextanten, SEX 48
Geddeholms Batklubb, GBK 20
Totalt: 1572

KOSS, SEX och GBK ar dven medlemmar i Svenska Batunionen.

Foreningarnas avgift till VSF har varit 8 kr/medlem. SBU-anslutna féreningar har betalt 4 kr/medlem.

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 10 protokollférda méten. Arsmétet hélls den 7 november
2023 i Jollekappseglarnas klubbhus. | samband med arsmétet holls prisutdelning for Vastra Malarens
Seglingsserie, DM foér kélbat SRS och Ovningsseglingarna 2023, samt en diskussion om hur vi skall
aktivera kappseglingen inom distriktet.

Den 13 februari holls en temakvall om shorthand-segling tillsammans med Vasteras Segelservice.

VSF har dven under aret deltagit i ett flertal moten och arbetsgrupper med anledning av Svenska
Seglarforbundets 6versyn av sin organisation, bade centralt och i distrikt. Det framarbetade forslaget
avslogs dock innan seglardagen och seglarférbundets styrelse beslutade att ta ett omtag. Man siktar
nu pa att presentera ett nytt, bantat forslag till seglardagen i april 2025.

Juniorverksambhet, jolle- och surfsegling.

Juniorverksamheten inom distriktet bedrivs sedan 1973 i huvudsak av JKV. Féljande ar att
rapportera fran deras verksamhet under 2024



Traning

Under 2024 har alla grupper haft utbildade tranare och traningen utvecklas kontinuerligt for att
balansera seglarnas behov med klubbens mojligheter. Foraldrar till seglare har engagerats mer
eller mindre i traningsverksamheten och har exempelvis fungerat som sammanhallande for
grupperna (gruppforaldrar). JKV:s traningsverksamhet dr anpassad till Svenska Seglarférbundets
fargpyramid. Traningsgrupperna namnges med farger. Kunskapsniva och mal for varje farg finns
definierade hos Svenska Seglarforbundet Verksamheten har mer och mer styrts 6ver till en
rektangel dar livslangt seglande ar tanken.

Traningsaret delas in i fyra perioder:

Vintertraningen som till storsta delen bestar av fystraning, har vi forlagt till tisdagar och torsdagar
med klubbhuset som utgangspunkt

Sommartraningen har bedrivits mandagar under juli augusti

Under varterminen och hostterminen handlar det om seglingstraning en eller tva dagar i veckan
beroende pa traningsgrupp

Under varen hade vi "Sjoroévarskola" pa mandagar fér de yngsta barnen som vill prova pa att utéva
en idrott pa sjon Under var och hosttraningen hade vi tva aktiva optimistjollegrupper, en
storjollegrupp och en C55 grupp.

Traningslager under aret:
OK Jolle lager 1/6 - 2/6

Arrangerades av OK jolle forbundet med JKV som bas. Vi hjalpte till med trénare, féreldsare och
material. Uppskattat av seglarna.

JKV arrangerade den arliga Seglarskolan under juni och augusti med 5 perioder. Ca 120 barn och
ungdomar deltog

Vindsurfing

2024 foljer sa mma monster som tidigare ar. Antalet aktiva vindsurfande medlemmar haller sig
ratt konstant och vi jobbar pa att bli fler som engagerar sig i var verksamhet

Tavlingar 2024

SM veckan 2024 anordnades detta ar i Vasteras. JKV var ansvarig medarrangor for seglingarna
som innehdll klassen 1Q Foil. vindsurfing med foilande brador. Tavlingarna TV sdandes och fick stor
uppmarksamhet. Under veckan hade vi ett prova pa omrade dar man kunde fa info om var
verksamhet och prova att segla optimist.

Under aret sa har JKVs seglare varit med pa olika tavlingar.
E-jolle Optimist och C55 har varit aktiva ute i Sverige och
Europa.



JKV- tavlingar:
JKV koret med ca 15 deltagare i klasserna Optimist, C55, RS Quest
Polar cup kommer att genomforas 10/11

Det har inte genomforts nagon DM-segling for jollar i ar.

Kolbatssegling och seniorverksamhet

Arets 6vningsseglingar har genomforts som tidigare pa tisdagar med start 21 maj. Nytt for i ar ar att
vi har skapat en grupp pa Facebook (VSF Ovningsseglingar 2024) dar vi lagger ut kommande
seglingstillfalle, och dar VSF 6nskar att de som avser att deltaga lagger en kommentar. Detta for att
underlatta for arrangerande klubb att forbereda banan infér resp race, samtidigt som vi tror att
intresset for att deltaga 6kar om man ser vilka andra som kommer. Totalt 4 seglingar genomfordes
fore sommaruppehallet, och 4 seglingar pa hosten. Ett varierande antal batar, med som mest 9 st pa
startlinjen. Till sist var det Bertil Johansson (SSA) i sin M30 stod som vinnare i Raceklassen efter att ha
deltagit i samtliga starter. | Classic/Cruisingklassen hade vi infor arets sdsong, fran att ha seglat en
distansbana andrat till att |ata Cruising/Classic segla samma kryss/lans bana som Race men med
enbart ett varv. Endast vid en tisdag hade vi en bat som seglade runt i Cruisingklassen, varfor Michael
Zeeck (SSA) med sin Comfort 30 blir den enda i resultatlistan med tva starter och darmed tva
forstaplatser. Ansvariga klubbar for dessa 6vningsseglingar har varit WSS och SSA, och dar JKV lanat
ut utrustning och startfartyg varje tisdag.

Véastra Malarens Seglingsserie omfattade i ar 6 st delseglingar. Da Torshélla och Svearna anordnade
SM i distanssegling, sa stélldes Sundbyholmsregattan in i ar. Detta gjorde att WSS och SSA bjod in till
en ny kappsegling vid namn Lérdagsdubbeln. Man startade pa inre fjarden och seglade en
distansbana ut till WSS Kedjeon, dar forsta malgang var. Efter lite lunch pa bryggan startades faltet
ivag igen for en ny distansbana med malgang pa SSA Ragsacken. Dar foljde prisutdelning och
kvallsmingel.

Totalt deltog 29 st batar i nagon av arets VMS-tavlingar, dar det efter omrakning blev Bertil
Johansson (SSA) i sin M30 som stod som vinnare, tatt foljd av Mathias Bjorklind (WSS) med Totte
Bergman (SSA) pa en tredje plats.

Som distriktsmastare i Vastmanland gratulerar vi Bertil Johansson (SSA) med besattning pa M30
Perhaps.

Alla resultat fran arets 6vningsseglingar och seglingsserien finns pa Vastmanlands Seglarférbunds
hemsida https://vastsf.se/

Ovriga resultat dar seglare fr&n Vastmanland deltagit:

2024 ars SM for M30 som seglades utanfor Broken, Nyképing och hade ater Tord Bergman som
vinnare. “Totte” deltog daven i SM for Neptunkryssare i Nynashamn och slutade dér pa en 11:e plats.

SM for Express genomfordes i ar i Vasteras med SSAros som arrangor och med hamnen vid Lovudden
som bas. Det visade sig fungera bra och kan sakert bli ett koncept infér framtiden. Enda deltagande
fran Vastmanland var Magnus Gronlund SSA som placerade sig pa en 8:e plats.


https://www.facebook.com/groups/ovningsseglingar/
https://vastsf.se/

| resultatet fran SM i distanssegling i SS Svearnas regi, hittar vi Anders Helmrich (SSA) pa en 5:e plats i
sin Farr30, Mikael Gustavsson (WSS) pa en 9:e plats i sin Arcona 340, Marcus Osterberg (WSS) pa
11:e plats i en IF, samt Erik Martén (SSA) pa en 15:e plats med J/111 Prim.

Fran den storre tavlingsscenen pa havet hittar vi bland annat tre generationer Tillander (SSA) i sin
Dehler 36JV med en fin femteplats i ORCi B pa Gotland Runt.

| samma tavling (Gotland Runt) noterar vi dven en stark 8:e plats i Double Handed for Erik Martén
och Mikael Sakar (SSA) i J/111 Prim. Erik och Mikael seglar sedan dven Visby Pokalen dar man tar en
hedrande 6:e plats bland 44 batar.

Hemsida/Facebook

Hemsidan har uppdaterats [6pande under sdsongen, framférallt med resultatrapportering fran
Ovningsseglingarna och Vistra Milarens Seglingsserie, men dven andra nyheter.

En ny facebook grupp har skapats for Ovningsseglingarna, dar uppdateringar och resultat har
publicerats. P4 Facebook-sidan, som funnits sedan 2019, har nyheter och resultat publicerats
I6pande under sdsongen. Overlag har all information som publicerats p& hemsidan ocksa publicerats
eller lankats fran Facebook-sidan eller facebook-gruppen.

Ekonomi

RF-SISU Vastmanlands modell for berdkning av regionbidraget férandrades infér 2023. Det
resulterade i att segling fick ett 6kat bidrag jamfort med tidigare. Framst beroende pa att vara
klubbar varit aktiva i att redovisa LOK-stdds aktiviteter. Aven 2024 fick vi ett stdrre bidrag jamfort
med vad vi fatt tidigare ar. Totalt fick vi ndstan 20 tkr i bidrag.

I enlighet med tidigare ar har styrelsen valt att minska det egna kapitalet. Darfor redovisar vi en
mindre forlust. Styrelsen foreslar att arets ungdomsbidrag pa 25 000 kr delas mellan JKV som far 10
tkr och SSA och WSS som far 7,5 tkr vardera.



Arsredovisning 2023-2024

INGAENDE BALANS 2023-09-01

Tillgangar Skulder och Eget Kapital
Plusgiro 37 666,10 Eget Kapital 12 666,10
Foreningssparkonto 0,00 Kortfristiga Skulder 25 000,00

Fordringar 0,00

Totalt 37 666,10 37 666,10

RESULTATRAKNING 2023-09-01 - 2024-08-31

Kostnader Intakter

Ungdomsbidrag 25 000,00 RF-SISU Vastm. bidrag 19 876,00
Kurser/traning kolbatar 0,00 Foreningsavg. (via SSF) 11 764,00 Not 1
Tavlingar mm (bl.a. DM) 6 261,84 Anm.avg. Lérdags Dubbeln 3 200,00
Administration och méten 4 059,55 Ranta 0,00

Egen utveckling 0,00 Div. intakter 0,00
Verksamhetsutveckling 0,00

Ovriga kostnader 0,00

Totalt kostnader 35321,39 Totalt intakter 34 840,00

Arets vinst (+) / forlust (-)  -481,39

UTGAENDE BALANS 2024-08-31

Tillgangar Skulder och Eget Kapital

Plusgiro 37 184,71 Ingaende Eget Kapital 12 666,10
Sparkonto/ handkassa 0,00 Arets forlust (-)/vinst /(+) -481,39
Fordringar 0,00 Utgaende Eget Kapital 12 184,71

Kortfristiga skulder 22-23 25 000,00 Not 2

Totalt 37 184,71 37 184,71

Not 1. Medlemsavgifter 2023 var 8:- per medlem i enkelansluten klubb och 4:- i dubbelansluten (SSF
och SBU)
Not 2. Beslutade bidrag 2023-2024 att utbetala efter arsmote i november 2024.
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